LAGUNA BRAVA

Derivado de multiples solicitudes para ampliar la informacion sobre los
acontecimientos de Laguna Brava en la Rioja y en relacion con los hechos
ocurridos la ultima semana de junio del 2019 les presento el siguiente resu-
men.

Mi atraccion por el terreno de gran altitud se origina en mi previas
experiencias en el Eje Neo volcanico Mexicano, el cual es un impactante
cinturén de estratovolcanes en algunos casos activos que cubre la parte
central de la Republica Mexicana.

Esta no seria la primera vez que me enfrentase a una situacion de riesgo de
muerte en los Andes, esta es una experiencia mds que junto con vivencias
anteriores probablemente de mayor gravedad ocurridas en el Aconcaguay
el lllimani asi como aquellas en otras Cordilleras en el Mundo, han sido
parte de mi aprendizaje en la montafia forjando y reforzando la importan-
cia de estar preparado ante cualquier circunstancia.

Laguna Brava es sin duda una de las Areas Naturales mas bellas y descono-
cidas de la Cordillera de los Andes, es un lugar remoto, aislado y verdade-
ramente inhdspito que muestra caracteristicas Unicas del Altiplano Andino
y que alberga formaciones geoldgicas insuperables asi como la formacién
temporal de hielo que en condiciones adecuadas de viento y precipitacién
crean caprichosas figuras delgadas en el mismo.

He tenido la oportunidad de conocer Intima y Detalladamente la Cordillera
de los Andes desde el centro del Peru hasta su drea de subduccién marina
en la Patagonia, he explorado zonas de la cordillera completamente
inaccesibles y extremadamente inhdspitas. Puedo decir con certeza que la
zona donde se encuentra Laguna Brava es una de las regiones mas hermo-
sas de la misma, esta zona comprende el norte de Argentina y su colindan-
cia con Chile y Bolivia.

Los visitantes que se propongan
explorar esta zona de la cordillera
deben evaluar con cuidado sus capa-
cidades para solucionar problemas
en condiciones extremas
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En especifico lo que a juicio de cualquier visitante es una zona altiplanica
comun en realidad es un lugar con caracteristicas Unicas que la hacen muy
atractiva, y son precisamente esas mismas caracteristicas las que la hacen
potencialmente peligrosa para cualquier visitante, la aparente simplicidad
del terreno, la facilidad para ascender y la gran extensidn del area propo-
nen riesgos Unicos y especificos que deben ser evaluados por el visitante
antes de iniciar el acenso desde el pueblo de Vinchina.

Los visitantes que se propongan explorar esta zona de la cordillera deben
evaluar con cuidado sus capacidades para solucionar problemas en condi-
ciones extremas, los vehiculos diésel no deben subir por el riesgo de
congelamiento del sistema de combustible, un simple problema mecéanico
o algun contratiempo serd dificil de solucionar en la cima, la peligrosidad
del lugar no es evidente a primera vista y su visita debe hacerse con las
debidas precauciones y el conocimiento adecuado de la zona.

Pircas Negras, la zona mas alejada se encuentra a 169 Kildmetros del
Poblado de Vinchina, Laguna Brava se encuentra a 4,440 Metros sobre el
Nivel Medio del Mar, es posible subir a algunas zonas que estan por encima
de los 4,700 Metros, uno de los principales riesgos es el constante viento y
las caracteristicas del mismo, debido a que las localidades cercanas se
encuentran a menos de 1,500 Metros SMM no hay adecuada aclimatacion
por parte de quienes deseen ascender a Laguna Brava, la gran diferencia
de altitud que se obtiene durante el ascenso hace la visita potencialmente
peligrosa para la mayoria de los visitantes.

Caminar con una bolsa de plastico
para recoger piedras con un viento de
100 KM/Hr a -11°C Grados Centigrados
era una tarea titanica, tan solo mantener
el equilibrio requeria mucha concentracion.
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Los vientos predominantes que recibe la zona oscilan
entre 40 y 120KM/H con una temperatura generalmen-
te bajo cero que puede llegar hasta los -25°C Grados
Centigrados, el viento proviene de zonas mucho mas
altas de la cordillera que por sus caracteristicas geogra-
ficas es empujado hacia el ras del terreno por tanto su
saturacién de oxigeno es probablemente similar a
aquella encontrada en altitudes superiores a los 5,500
Metros Sobre el Nivel Medio del Mar haciéndola relati-
vamente peligrosa para aquellos visitantes que deseen
pasar la noche en las inmediaciones sin oxigeno suple-
mentario o adecuada aclimatacioén.

He estado en multiples ocasiones en situaciones
inminentes de muerte tanto en tierra como en el aire,
entre algunas sobresalientes incluyo el tratar de aterri-
zar un avion con el panel de instrumentos en llamas asi
como enfrentar paros de motor en lugares donde inten-
tar un aterrizaje es imposible.

El resultado de estas experiencias es que siempre, no
importa que tan grave sea la situacién en curso,
siempre hay algo que hacer.

El solucionar una situacion potencialmente mortal nos
brinda una visién mucho mds clara de la administracion
de riesgos y las implicaciones de la toma de decisiones
antes y durante la emergencia, en una situacion de
riesgo de vida siempre se debe de actuar con calmay
con la cabeza fria, aunque no se sabe con certeza cual
sera el resultado final siempre se debe trabajar para
lograr tener las mejores probabilidades de sobrevivir.

Debido a la relacién que una de las entida-
des que dirijo Local Solar System Networks
(una fundacién sin fines de lucro relaciona-
da con actividades cientificas) tiene con un
grupo Europeo relacionado con la Astrono-
mia, se me invito a San Juan para un evento
Astrondmico el 2 de Julio del 2019.

Arribé 4 dias antes del evento a Chilecito (a
1,080 MSNMM) para conocer el area, al ser
una regién remota habia zonas por explorar

en la Cordillera de los Andes que resultaban atractivas, Laguna Brava era una visita que no habia hecho previamente
y que en teoria deberia tomar el dia completo, esto incluia la visita a la Cuesta de Miranda en la Ruta 40.

Sali muy temprano y viaje al pueblo de Vinchina donde volvi a llenar el tanque de combustible de la camioneta 4x4
hasta el maximo, el tener el tanque lleno en lugares frios siempre debe considerarse como una prioridad.

En Vinchina no habia ningln reten y pregunte al personal de la gasolinera si era
necesario registrarse para ascender, el personal de la Estacion de Servicio me

El resu'tado de estas indico que no habia problema, que el dia estaba claro y no se me pidié hacer el
. . registro.
experiencias es  que
H H Al entrar al camino de Gravilla (Ripio como es conocido en el Cono Sur) me encon-
SIempre’ no Importa_ que tré con las impactantes vistas del terreno sedimentario que ha sido desplazado
tan gra\le Sea Ia S|tua— verticalmente y que son comunes desde Mendoza hasta Jujuy, me recordé a
. r . visitas anteriores en especial una zona conocida como la “Quebrada de las
cion en CurSU, SIBmpre Fechas” cerca de Agnastaco que en mi opinion una de las mas bellas e impactan-
hay algo que hacer tes formaciones geoldgicas de la Cordillera de los Andes, la cual debe visitarse

durante el atardecer.
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Justo antes de llegar al final de la ruta una zona de gran
acumulacion de nieve detuvo el vehiculo en seco, me vi
arrojado al frente del mismo fuertemente sostenido por

No encontré mas que un solo vehiculo que venia descendiendo, eran las 11 de la Mafiana y la temperatura oscilaba en los
+4°C Grados Centigrados con ciertas areas cercanas al punto de congelacion, al pasar la marca de los 3,300 Metros Sobre
el Nivel Medio del Mar encontré secciones con nieve y un poco de hielo, algo comun para esa altitud y época del afio.

Arribando a los 4,100 Metros Sobre el Nivel Medio del Mar y entrando a
la zona altiplanica existia un incesante viento de aproximadamente 50
KM/H con rafagas de 80 KM/H, continué por la ruta inicialmente trazada
durante el dia anterior y explore toda el area, el camino se encontraba
con nieve y rocas, habia sol y la nieve precipitada en el camino parecia
nieve comun.

Mi recurrente experiencia en rutas de hielo y Nieve en Europa, Nortea-
mérica y en diversas cordilleras incluyendo la propia Cordillera de los
Andes me brindaban la confianza para internarme en una zona poco
frecuentada llamada Mulas Muertas aun, cuando el camino se mostraba
con mayor acumulacién incremental de nieve decidi seguir adelante.
Siendo las 14.30 Hrs sabia que no habria mas la posibilidad de continuar
la exploracidn de otras areas ese dia ya que al no traer Tanques Auxilia-
res de Combustible y siguiendo la regla basica de exploracién con
vehiculos a motor* me dispuse a visitar el ultimo trayecto y regresar a
Vinchina.

* (La Regla bdsica de Administracion
de Combustible en el Mar y en Excur-
siones donde no existe soporte de
combustible dicta que es necesario
usar un tercio del tanque para ir, un
tercio para volver y un tercio como
reserva, en climas frios esta regla
debe siempre de observarse ya que el
combustible es en realidad un
componente de soporte de vida en
tales expediciones)

el cinturéon de seguridad, sabia inmediatamente que
estaba en una situacidn potencialmente peligrosa y que
debia tomar accion antes de que cayera la noche.

Al Bajar del vehiculo mis preocupacion se materializo al
ver que los 4 neumaticos del mismo (Cubiertas) se encon-
traban flotando en la nieve, el peso del vehiculo estaba
siendo sostenido enteramente por el chasis el cual se
encontraba apoyado en la nieve, al inspeccionar de forma
mas cuidadosa me di cuenta que no era nieve normal
pero nieve a muy baja temperatura con ntcleos de polvo
abrasiva lo cual haria mas dificil la extraccion del vehiculo.

Los célculos sobre el comportamiento de la nieve se
realizan basados en la temperatura ambiente, siendo
Piloto Aviador los célculos que uno realiza sobre las condi-
ciones climaticas y su impacto en el drea por la cual uno
vuela o en este caso transita se realizan siempre basado
en promedios de la informacién que arrojan los instru-
mentos, desconocia que en las noches la temperatura de
la zona se precipitaba a menos de -15°C Grados Centigra-
dos y el constante viento que estaba presenciando en mi
opinién y basado en mi experiencia previa en los Andes
ocurria solamente por las tardes, estaba sin duda equivo-
cado.

La precipitacion se comporta de manera muy diferente
conforme la temperatura se reduce, en el caso de la nieve
la misma se comporta como abrasiva arena cuando esta
cae por debajo de los -8°C Grados Centigrados, la nieve
gue estaba pisando no era nieve comun, era nieve extre-
madamente fria que haria el rescate del vehiculo una
tarea ardua y riesgosa.

Al caminar frente al vehiculo mis piernas se hundieron en
40 Centimetros de Nieve, la Unica opcidn seria intentar
liberar el mismo usando la reversa, pero desatascar un
vehiculo 4x4 que no tienen embrague de LOW en reversa
supondria disponer de una cantidad muy limitada de
torque, habria que escarbar en la nieve lo mas posible
para aplanar el terreno e intentar liberar el vehiculo hacia
atras.
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) rutQ e ascenso resultaao Ael constante desconge

he explorado zonas de la cordillera completa-
mente inaccesibles y extremadamente inhospi-

tas. Puedo decir con certeza que la zona donde se
encuentra Laguna Brava es una de las regiones

mas hermosas de la misma

Habria estado 50 Segundos afuera cuando me di cuenta
realmente del nivel de perdida térmica, el frio junto con
el viento le daban tridimensionalidad a los mortales
efectos de la termodindamica, el viento pegaba del lado
del conductor dificultando considerablemente la apertu-
ra de la puerta, fue motivo de preocupacion la posibili-
dad de romper o desprender la manija de acceso del
lado del conductor, reingrese al vehiculo por el lado
contrario con la certeza de que habia que planear cuida-
dosamente la salida y sabiendo claramente que existia la
posibilidad de pasar la noche in-situ de no poder liberar
el vehiculo en las siguientes horas.

Tardé 10 minutos en calentarme nuevamente, al ser una
visita de Negocios no traia ropa adecuada y no traia
equipo adecuado, aun cuando los neumaticos eran para
nieve sabia que los mismos estaban disefiados para
precipitaciones que se encontraban a temperaturas
cercanas al punto de fusién y no a la temperatura a la
que esa nieve se encontraba.

El haber bajado a realizar la inspeccion me permitié
identificar un problema mas, estaba jadeando incesan-
temente como si me encontrase a mds de 5,000 Metros
SNMM, inmediatamente abri el GPS auténomo el cual
mostraba 4,440 Metros SNMM, conociendo como es la
interaccion del viento con el terreno de gran altura sabia

que era posible que el mismo proviniera de zonas mas
altas con mucho menor disponibilidad de Oxigeno,
habria que salir de ahi cuanto antes.

Me senté calmadamente con los dedos dentro de las
rejillas de aire caliente mientras divisaba posibles opcio-
nes para extraer el vehiculo buscando lograr al menos
algo de traccidn, por un momento mientras planeaba las
soluciones recordé el famoso accidente Uruguayo de los
sobrevivientes de los Andes que habia ocurrido al sur de
donde estaba, sin embargo en mi caso me encontraba a
1000 Metros mas de altitud que ellos, sabia que era
posible extraer el vehiculo pero siendo que la Unica
salida era en reversa era necesario algun tipo de superfi-
cie debajo de los neumaticos para lograr la traccion
inicial que ayudase a liberar el mismo.

Me prepare para salir, habia visto a 400 metros de mi
posicion un poste de Madera enterrado que seguramen-
te tenia algun letrero adosado que habria sido arrancado
por el viento, solo quedaba el poste. Sali a recuperarlo y
encontré un segundo poste roto en su base también por
el viento, extraje ambos postes y los lleve al vehiculo, el
procedimiento que podria calificarse como una tarea
sencilla habia tomado un considerable esfuerzo fisico,
habiendo tenido entrenamiento hipoxico para los vuelos
de altitud sabia como se comportaba mi cuerpo ante los

efectos de la Hipoxia, estaba experimentando lo mismo
y mi memoria revivié una emergencia de descompresion
de cabina hace algunos afos, sabia lo critico de la
situacion en ese momento.

Subi al vehiculo a calentarme, sabia que tenia que
actuar cuidando mi oxigenacion, mi hidratacién, la
temperatura del vehiculo asi como mi temperatura
interna y por tanto el combustible disponible era el
componente mas critico y su gasto debia planearse
cuidadosamente, hice célculos detallados del consumo
de combustible del vehiculo en ralenti asi como el
tiempo que le tomaba al viento enfriar al mismo, habia
atras una bolsa de ropa sucia use dos pares de calcetines
en las manos para salir a escavar, esto se hacia en cortas
salidas de uno o dos minutos que comprendian extraer
la nieve del lado donde el viento no estaba soplando,
Instale el Gato y levante el vehiculo para insertar el poste
bajo las ruedas, el viento y las condiciones climaticas
permitian solamente darle 8 vueltas a la manivela del
gato por salida, sabia exactamente cuanto podia tolerar
la piel antes de que me pusiese en riesgo de dafiar la
capa exterior de la misma, algunas herramientas se
pegaban a la piel expuesta y era necesario subirlas para
calentarlas, esto compuesto con la falta de oxigeno hacia
una tarea que debia durar 15 minutos un total de 5
exhaustivas horas.
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Para evitar una condicién de Frostbite en las manos alternaba la excavacién con el
levantamiento del vehiculo. Durante uno de los reingresos al vehiculo note que
estaba sangrando en las manos, la nieve tenia nucleos del terreno filosos los cuales
al escavar cortaban la piel a profundidad, use entonces cinta de ducto para cubrir
los “guantes” y continué con las tareas de excavacion.

El Sol estaba por ocultarse cuando hice las primeras pruebas, logre mover el
vehiculo unos centimetros cuando el poste por falta de traccién salié lanzado al
frente del vehiculo, las condiciones del viento y la nieve hacian cualquier maniobra
mucho mas complicada, era necesario pegar el poste a la nieve con agua pero esto
tardaria otras 4 horas al menos y consumiria agua, probablemente tendria que
derretir nieve usando el valioso combustible disponible, por tanto mi atenciény la
prioridad en ese momento se volco a reducir el impacto del certero descenso de
temperatura que tendria que enfrentar en la noche, encendi las luces de emergen-
cia y note una baja en la iluminacién interior del vehiculo, agregue entonces el
estado de la bateria a los factores que habria que monitorear muy de cerca.

Calenté el Vehiculo y empecé sistematicamente a identificar areas por donde el
frio ingresaba al mismo, debido al entrenamiento sabia que era critico aislar las
ventanas del interior de la cabina, la ropa sucia serviria de buffer para aislarlas
produciendo hielo, me dedique las siguientes horas a cuidadosamente colocar
camisas y otras prendas entre los cristales para aislar la perdida de calor, era critico
aislar todo lo que podria robar de calor al interior de la cabina.

El viento era tan fuerte que el mismo ingresaba por los controles de los cristales y
la manija de la puerta como si fuese una ventila de aire acondicionado soplando al
maximo, busque Cinta adhesiva gruesa y cuidadosamente tape todos los controles
de los cristales, las manijas para abrir las puertas y demas pequeiias grietas en el
pldstico que permitian el ingreso del aire frio, lo mismo hice en lugares donde
sabia que habia presién negativa y donde existia una pérdida de calor.

Al tener los zapatos mojados por la nieve era necesario buscar tener los pies a una
temperatura calida, use una Caja de cartén que generalmente empleo como cesto
de basura con su bolsa, rapidamente forre la misma con ropa y agregue una bufan-
da y otra ropa sucia en su interior, era como una caja de calor que permitia tener
los pies calientes y secos aun cuando la temperatura de la cabina estuviese helada,
me puse 3 pares de calcetines y use toda la ropa que habia disponible.

LAGUNA BRAVA NO ES
LUGAR PARA TURISTAS
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La noche habia caido, afuera el viento habia incrementado su velocidad y la temperatura
mostraba -7°C Grados Centigrados en el panel de Instrumentos del Vehiculo. El viento tenia una
condicién que conocemos como viento blanco, es decir nieve que al estar tan fria no se adhiere
a las superficies e impide la visibilidad, apague entonces las luces de emergencia y realice una
curva de caida de temperatura para estimar hasta cuanto la temperatura podria bajar en la
noche, verifique los horarios de salida del sol y al estar sin nada que hacer intente usar el
simcard de Chile para buscar sefial, intente hacer una busqueda de carriers pero sabia que no
habria sefial, nada al menos por 150 Kildbmetros desde donde me encontraba, a pesar las
circunstancias estaba caliente dentro del vehiculo y segiin mis calculos tenia autonomia por 4
dias, era necesario conservar el calor y al menos sabia que si el viento blanco paraba tendria un
excelente cielo para mirar esa la noche.

Habia 4 litros de agua abordo, una hielera con dos Coca colas de 500ML y una
bolsita de frutos secos, la falta de hambre y las ufias con un ligero color azulado
insinuaban una posible condicidon hipoxica, habia que tener cuidado. Estuve
durmiendo en ciclos de 45 Minutos.

A las 4 de la Mafiana el viento bajo considerablemente a 20 KM/hr, decidi salir,
improvise una ldmpara en la frente con el uso del teléfono y ropa y sali del vehicu-
lo a buscar alternativas, hice algunas maniobras y logre moverlo unos metros mas
hacia atrds sin embargo habia nuevamente quedado atascado, decidi esperar a la
salida del sol al dia siguiente.

A las 6 de la Mafiana el viento habria retornado con gran fuerza, rafagas de hasta
120 KM/hr movian el vehiculo, nuevamente habia viento blanco y la temperatura
se mantenia en -12°C Grados Centigrados, el sol ni siquiera se asomaba por lo
que decidi volver a dormir hasta que el sol saliera, lamentablemente la siguiente
mafiana las condiciones no mejoraron, abrir la puerta suponia llenar la cabina de
hielo, solamente sacar la mano producia una acumulacién de hielo de casi media
pulgada, tuve que esperar hasta las 12 de la Mafiana para poder salir a iniciar las
maniobras.

La temperatura no subia y aunque habia tomado previsiones agregando anticon-
gelante concentrado a los sistemas del vehiculo y sabiendo que el mismo era a
Gasolina (no habia riesgo de congelamiento del combustible), la rapida bajada de
temperatura de la noche anterior me ponia nervioso, sabia los numeros y los
limites del anticongelante y el combustible y las temperaturas habian bajado
tanto que los riesgos de congelamiento del algun sistema eran latentes, si algo
fallaba el soporte de vida que me mantenian caliente cesaria poniéndome inme-
diatamente en riesgo de congelacidn, era necesario mantener el vehiculo encen-
dido en precisos ciclos tanto para mantener la temperatura de la cabina por
encima de los 0°C Grados Centigrados y mantener la bateria y los liquidos del
mismo en un estado funcional.

Estos ciclos de calentamiento produjeron un inesperado resultado, al contacto
con la nieve se generd hielo debajo del sistema de escape del vehiculo adhirién-
dolo aun mas al terreno, siendo un problema adicional con el que tuve que lidiar
con las improvisadas herramientas con las que disponia.

El sol salié hacia la tarde, era necesario quitar el aislamiento de los cristales para
permitir el ingreso de la luz infrarroja del sol a la cabina, conforme el sol se movia
se reconfiguraba el aislamiento de los cristales, la temperatura no subid, aun con
el Sol habia -11°C Grados Centigrados y el viento oscilaba en los 80 a 100 KM/H,
eran condiciones inhdspitas.
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El plan era recoger piedras, levantar el vehiculo y crear un camino empedrado para
sacarlo en reversa, saque el Neumatico de Repuesto (cubierta de emergencia) y lo
puse en la nieve para sefialar que estaba en problemas, intente poner un triangulo
de emergencia amarrado pero el fuerte viento lo levantaba y estrellaba contra el
piso, pegue el tridngulo con cinta adhesiva al cristal y continué con el plan.

Caminar con una bolsa de plastico para recoger piedras con un viento de 100 KM/Hr
a -11°C Grados Centigrados era una tarea titdnica, tan solo mantener el equilibrio
requeria mucha concentracidn, regresar al vehiculo requeria mucho mayor energia,
las bolsas se desgarraban por el viento, el viento arrancaba las piedras de mis
manos, contemple la laguna helada y dije en voz alta creo que esta laguna si es
brava.

Al finalizar el dia logre mover la camioneta unos metros mas, tenia que repetir la
tarea pero estaba extremadamente cansado, la falta de oxigeno era incapacitante.
Eran las 6 de la tarde y no habia visto desde que llegue ni una sola forma de vida
animal o humana, no habia plantas, no habia nada mas que nieve y el incesante rugir
del viento, nunca conté con que alguien subiese pero hacia el atardecer me di
cuenta que habia que ejecutar las areas con
mucha precisidn para poder salir de ahi, la salida
estaba ya cerca, poco a poco la camioneta seguia

LAGUNA BRAVA ES SlN DUDA UNA DE avanzando hacia atras, era cuestién de tiempo y

LAS AREAS NATURALES MAS BELLAS Y
DESCONOCIDAS DE LA CORDILLERA
DE LOS ANDES, ES UN LUGAR
REMOTO, AISLADO Y VERDADERA-
MENTE INHOSPITO QUE MUESTRA
CARACTERISTICAS UNICAS DEL ALTI-
PLANO ANDINO

de continuar con la cuidadosa ejecucion.

El tercer dia habia desarrollado un silbido involun-
tario al respirar asi como tos seca caracteristica de
los inicios de Edema Pulmonar de gran altura, mi
capacidad pulmonar se habia reducido considera-
blemente, cualquier accién me quitaba el aliento y
podia sentir como el corazéon me latia acelerada-
mente, no traia oxitometro pero me tome el pulso
de forma manual, 145 BPM (LPM) era una muy
mala cifra, tenia nduseas y no tenia hambre. Sabia
exactamente lo que estaba pasando, mi cuerpo
estaba perdiendo la batalla con la altitud, me
habia acabado los 4 litros de agua (Incluyendo un

Litro de Agua Caliente para el Mate), estaba tomando el hielo derretido de la hielera
el cual estaba congeldndose, habria derretido la nieve para agua que se usaba en
otras aplicaciones (como fijar cosas a la nieve), lo mas risible es que tenia fuertes
calambres en las piernas como resultado de la falta de potasio pero con la altitud ni
siquiera era posible gritar a gusto.
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Aun con mi limitada capacidad pulmonar continué haciendo los trabajos sin parar, durante los ciclos entre trabajo exterior y calentamiento dentro del vehiculo constantemente monito-
reaba los alrededores en la nieve, para lograrlo habia desmontado las camisas de la ventana delantera derecha donde me encontraba trabajando e inserte una bolsa de cartén que cubria
la mitad del vidrio a manera de poder ver el espejo y el area adyacente cuando estaba abordo, por lo tanto podia ver el exterior pero manteniendo al mismo tiempo algo de aislamiento
térmico.

Siendo las 15.30 de la tarde con mejor clima que en la mafiana habia ya logrado nuevamente montar el vehiculo sobre la viga de madera, fue necesario pegar la viga de madera con hielo
a la nieve (usando agua liquida) y habia terminado de construir un camino empedrado sobre la nieve de 10 metros de largo para salir, estaba terminando de rellenar con piedras y hielo
el terreno bajo el neumatico delantero derecho cuando vi a lo lejos en la cordillera lo que parecia como un pequefio punto Rojo que se acercaba lentamente hacia donde estaba.

Veia de manera escéptica la escena, sin embargo
intente hacer sefias con un pedazo de tela plastica
azul que era movida incesantemente por el viento,
hacia demasiado frio y estaban demasiado lejos, al
ver que continuaban hacia mi posicion decidi subir-
me nuevamente encendiendo las luces intermiten-
tes no sin antes despegar y colgar el triangulo de
emergencia en el espejo del copiloto por donde
ellos se acercarian de continuar su rumbo.

Detalle del resultado Geologico y Volcanico de la zona, tomada a baja altitud durante el acenso.

Era una expedicion Suiza que se habia aventurado
hasta Mulas Muertas que cuando vieron otro
vehiculo a lo lejos decidieron acercarse a investigar,
conforme se acercaban entendi que tendria que
dejar el vehiculo, al llegar les fue evidente lo que
estaba pasando, se acercaron a mi puerta y platica-
mos de la aventura, finalmente decidimos
bajar a Vinchina, preocupados por la
historia me dieron agua caliente y me

pusieron un Gorro de nieve, me prestaron P . -
unos guantes y bajamos platicando de lo ‘ ‘ |0 que d JUIGIO de Cualquller,\”.Sl'
tante es una zona altiplanica

que habia ocurrido.

Los suizos llevaban dos vehiculos especia- coml:m en realidad es un |Ugaf
Ies.y nos dirigimos directo a Ia, ruta dg con Caracten’sticas l'micas que
salida, cada metro que descendiamos mi .

claridad mental aumentaba, el aire se |a hacen muy a’[I‘athva, y son
volvia mas denso y lleno de oxigeno, ; ;
durante nuestro descenso tuvimos que preolsam,en.te 6sas  mismas
cambiar un neumatico en uno de los caracteristicas las que la hacen

vehiculos, pareciera como si la laguna no

quisiera que volviéramos a casa. POTENC'ALMENTE PEI_lGRUSA



Finalmente al llegar al poblado de Vinchina pase por el hospital para pedir Potasio y Cloruro de Sodio, tenian oxitometro y el valor
de oxigenacién era de 94 Sa02, aun con sed y con las heridas en las manos estaba en buen estado de salud, me tomaron la
presion, la temperatura era relativamente normal considerando que me habia calentado durante el descenso, platique un largo
rato con el personal del hospital que estaba sorprendido quienes escuchaban la historia de manera atenta mientras disfrutaba de
un suero oral caliente, habia un bote grande de alcohol etilico, lo vacié sobre ambas manos gritando, todos reian al interior del
hospital, al terminar el suero pedi un taxi a Chilecito para finalmente descansar, tenia 72 horas sin poder dormir.

Al dia siguiente junté un grupo de recuperacion en Vinchina integrado por gente de la zona para subir a recuperar el vehiculo, se
llevd gasolina adicional y la extraccién tomo menos de una hora, este episodio es sin duda otra gran experiencia en la montafia,
sin embargo estos hechos deben servir como historia precautoria a los visitantes de esta region en los Andes.

Los Andes no son lugar para inexpertos y Laguna Brava no es la excepcion, la gente que pretenda subir necesita un guia y requiere
traer a bordo el equipo necesario para cualquier eventualidad, es indispensable revisar el clima en la cima antes de subir y como
en cualquier lugar de clima frio debe hacerse una cuidadosa planeacién del combustible disponible. Laguna Brava es un lugar
inhdspito que precisa un claro conocimiento de los riesgos y de la zona, es sin duda uno de las mas grandes y bellas regiones
Andinas y debe visitarse con las precauciones adecuadas.

Quiero agradecer a todas aquellas personas en Chilecito y Vinchina quienes estuvieron pendientes durante este evento, personal

de entidades publicas y privadas asi como las diversas dependencias las cuales brindaron apoyo en todos sentidos, su atencién y
servicio resulto invaluable en este episodio.

DR. HC TEODORO LAVIN SODI
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